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Betegségek Eszak-Magyarorszagon

Bevezeto

Az Egészségugyi Vildgszervezet (WHO) alkotmanya szerint az egészség a tel-
jes fizikai, mentalis és szocialis jolét allapota, nem csupan a betegség hianya. A
WHO legfébb célkitiizése, hogy minden ember szamara biztositsa az egészség
lehetd legmagasabb szintjét. A tarsadalmi-gazdasagi tényezdk és az egészség egy-
masra hatdsa nem egyiranyu folyamat, hanem kodlcsénodsség all fenn kdzottik, ebbél
kovetkezik, hogy minél egészségesebb egy populacio, annal nagyobb a tarsadalmi-
gazdasagi teljesitéképessége.

A héziorvosok illetve a hazi gyermekorvosok az egészségugyi ellatérendszer
meghatarozo6 szerepléi, jol ismert ,kapubrei”, akik elséként talalkoznak a beteggel. Az
altaluk nyert informéaciok alapveté fontossdggal birnak a lakossag morbiditasi
adatainak megismeréséhez. A morbiditas a kulonb6zé betegségek eléfordulasi
gyakorisagat jelenti a népesség korében, teljes korl vizsgalata tlkrozi legjobban a
lakossag egészségi allapotat. Természetesen egy adott terlleten él6k egészségi
allapotanak vizsgalatanal figyelembe kell venni a haziorvosoknal és a hazi gyermek-
orvosoknal nyilvantartott megbetegedési adatok mellett — tébbek kdzétt — a gondo-
zéintézetek keretein belll kezeltek betegségeit, a bejelentésre kotelezett heveny
fert6z6 megbetegedéseket és a koérhazban apoltak adatait is. A morbiditasi ada-
toknak egy fontos szeletét alkotjak a haziorvosok és a hazi gyermekorvosok altal
regisztralt megbetegedések. A haziorvosi kimutatas a praxishoz bejelentkezettek
valamennyi, az orvos el6tt ismert betegségét tartalmazza. Gyakorlatilag minden
lakos ,leadta kartyajat” valamelyik haziorvosi szolgalathoz, igy az adatok teljes
korGnek tekintheték. A héziorvosi szolgalatokhoz bejelentkezett lakosok be-
tegségeir6l a Kdzponti Statisztikai Hivatalban 1993 6ta kétévente készll felmérés.
Elemzésink adatforrasa a KSH altal gy(jtott 1021 (korabban 1021 és 1022) OSAP
szamu ,Jelentés a héaziorvosok és a hazi gyermekorvosok tevékenységérdl” cimi
adatgy(jtés és az ahhoz kapcsol6dé morbiditasi betétlap. Egy betegnek tébbféle
betegsége is lehet, a jelentésben tobbszér is szerepelhet, a gondozas tényétél
fuggetlendl, ezért a betétlapon kdzdlt adatok nem személyekre, hanem a betegségek
szamara vonatkoznak.

2007-ben a Magyarorszagon dolgoz6 6523 haziorvos, illetve hazi
gyermekorvos kozil 773 Eszak-Magyarorszagon latta el feladatat. 1999-hez
viszonyitott szdmuk orszagosan 3,2%-kal, mig a régidoban nagyobb mértékben,
4,7%-kal csokkent. Az évek oOta tartd orvos szam csokkenés a felnétteket ellato és az
agynevezett ,vegyes” (feln6tteket és gyermekeket is ellatd) praxisoknal figyelhetd
meg leginkdbb. Az ezredforduld kornyékén (2000-2001) egy észak-magyarorszagi
haziorvosra, illetve hazi gyermekorvosra jutott a legtobb lakos, 2007-ben ez
atlagosan 1600 f6ét jelentett, ekkor egy észak-alféldi héziorvosra és hazi
gyermekorvosra harult a legtobb lakos ellatasa (1642).
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1. abra

Egy haziorvosra és hazi gyermekorvosra juté lakosok szama, 2007
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A haziorvosok leterheltségét az egy héziorvosra jutd betegforgalom fejezi ki,
Eszak-Magyarorszagon 2007-ben egy haziorvoshoz éatlagosan 11,5 ezren, egy
gyermekorvoshoz atlagosan 7,4 ezren fordultak, vagy az orvos latogatta meg 6ket
lakdsukon. A legnagyobb forgalmat 2007-ben Eszak-Alfoldén és Dél-Dunantilon
bonyolitottak a hazi gyermekorvosok. Mindkét régidban egy gyermekorvosnal évente
atlagosan 7500 fénél tobb beteg jelent meg rendelésen, vagy az orvos kereste fel
Oket otthonukban.

Az alabbiakban a népegészségigyi szempontbdol néhany kiemelt jelentéségi
betegséget vizsgalunk az 1999 és 2007 kozétti idészakban Eszak-Magyarorszagon
nemek és korcsoportok szerinti bontasban. A betegségek megnevezései a BNO 10.
szerint kozoltek.

Rosszindulatu daganatok (C00-C97)

Magyarorszagon a rosszindulatt daganatos megbetegedések halalozasi
ardnya a sziv- és keringési rendszer-eredetl halalokok mogott a masodik helyet
foglalja el. A halalozdshoz vezetd megbetegedések mellett a daganatos betegségek
epidemioldgiajaban elsédlegesen az adott évben Ujonnan felfedezett betegek szama
(incidencia) ad informaciét. Sziikséges az adott populaciéban egy adott idépontban
daganatos betegségben szenveddk szaméanak (prevalencia) ismerete is. Mindezen
informaciokkal a Magyar Nemzeti Rékregiszter rendelkezik, adatbézisa részére
minden egészségugyi szolgaltatd minden észlelt daganatos betegrdl koteles jelentést
killdeni. A haziorvosok és hazi gyermekorvosok 2007-ben Eszak-Magyarorszagon
200 f6 18 éves és fiatalabb, valamint 28 820 f6 19 éves és idésebb rosszindulatu
daganatos beteget tartottak nyilvan. A 18 éves és fiatalabb kordaknal a filk esetében
magasabb volt a tizezer azonos korura juté ismert esetszadm, mint a lanyoknal a
régibban és orszagosan is. A 0-18 éves filk korében a vizsgalt évek kozil a
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legutébbiban, 2007-ben alakult legkedvezétlenebbll a rakos betegség tizezer
lakosra juté szama mind Eszak-Magyarorszagon (8,9), mind orszagosan (8,8).

A haziorvosok jelentései alapjan a régidban a 19 éves és iddsebbeknél (fér-
fiaknal és n6knél is) a rosszindulati daganatos betegség tizezer lakosra juté aranya
mind az 6t vizsgélt évben meghaladta az orszagos atlagot, ez a férfiak estében — a 75
éves és idésebbeket kivéve — minden megfigyelt korcsoportban megéallapithaté. A 19
éves és idésebb néknél a tizezer lakosra juté rosszindulatl daganatos betegségek
szadma a régiéban és orszagosan is magasabb volt a férfiakénal. Ahogy a tobbi
megbetegedés esetén is, ebben vélhetéen inkabb a nemek kozotti magatartasbeli
eltérések, és nem a tényleges egészségi allapot jatszhat szerepet. Ezt tAmasztjak ala
az évente Ujonnan diagnosztizaltak és a betegségben elhunytak nemenkénti adatai is.
Ezek szerint minden vizsgalt évben tdbb volt a szazezer lakosra jutd Uj daganatos,
illetve e betegség kovetkeztében meghalt férfi, mint né.

A praxisok nyilvantartdsa szerint a felnétt (19 éves és idésebb) férfiak és nék
rakos megbetegedéseinek szama és aranya is hatarozott emelkedést mutatott:
Eszak-Magyarorszagon 1999-ben a férfiak 1,7; a nék 2%-a, 2007-ben a férfiak 2,6; a
nék 3,2%-a volt diagnosztizalt rosszindulati daganatos beteg.

2. bra
Halédlozas rosszindulatu daganatok Uj rosszindulatt daganatos
(C00-C97) miatt szazezer lakosra megbetegedések aranya (C00-C97)
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* Az ESKI adatkozlése a Nemzeti Rakregiszter adatai alapjan.

A vér és verkeépzod szervek betegségei €s az immunrendszert érintd bizonyos
rendellenességek (D50-D89)

A héaziorvosok és hazi gyermekorvosok a betegségfécsoportot 6sszesen, ezen
belll a vashianyos anaemiat (vérszegénységet) és a gyermekekre vonatkozé betétla-
pon a véralvadasi defektusokat kozlik a morbiditasi jelentésikben. A 0-18 éveseknél
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(fiknal és lanyokndl is) a csecsemékorban és az 1-4 évesek korében fordult eld
leggyakrabban valamilyen vér- vérképzészervi rendellenesség a megfigyelt években.
Szembetlind, hogy Eszak-Magyarorszagon és orszagosan is - a vizsgalt évek
mindegyikében - az 5-14 és a 15-18 éves korcsoportokban tobb lany beteget tartottak
nyilvan, mint fiat. Magyarorszagon 2007-ben a haziorvosok és hazi gyermekorvosok e
betegségfédcsoportban kdzel 77,5 ezer 18 éves és fiatalabb beteget kezeltek, 7%-ukat
Eszak-Magyarorszagon.

A vérszegeénység viszonylag gyakori vérképzdszervi rendellenesség, a 19 éves-
nél fiatalabb vérképzdszervi betegek dontd tdbbsége vashianyos anaemidban
szenved. A vashiany okozta vérszegénység is tobb lanyt érint, mint fiat. 1999 és
2007 kozott a csecsemdkoriak megbetegedési gyakorisdga csokkend tendenciat
mutatott, viszont az 5-14 éves fitké és lanyoké, illetve a 15-18 éves fiuké
Magyarorszagon és Eszak-Magyarorszagon egyarant emelkedett. A régidban, 2007-ben
a 0-18 éves fitk 1,7; a lanyok 2,1%-a volt vérszegéeny (orszagosan 2,6 és 3,2%).

3. &bra
Tizezer azonos koru lakosra juté vashianyos anaemia Eszak-Magyarorszagon
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A 19 éves és idésebbek esetében is gyakran eléfordul valamilyen velesziletett
vagy szerzett vér- vérképzészervi, illetve bizonyos immunhianyos rendellenesség. A
tizezer lakosra jut6 legtobb ilyen beteg 75 éves vagy idésebb, és minden korcsoport-
ban altalaban magasabb a nék hanyada, mint a férfiaké. A haziorvosi nyilvantartasok
alapjan a vizsgalt idészakban (1999-2007) Eszak-Magyarorszagon, valamint orsza-
gosan is emelkedett a megbetegedési gyakorisag: a néknél a 35-44 éves kor-
csoporttdl, a férfiaknal a 45-54 évesektdl a legidésebbekig.

A vashidnyos anaemia meglehet6sen gyakori a 19 éves és idésebbeknél is.
2007-ben Eszak-Magyarorszagon a héaziorvosi szolgalatok a vér- vérképzészervi
betegségben szenvedd férfiak 31; a nbk 46%-at tartottdk vérszegénynek, rész-
aranyuk alacsonyabb volt, mint orszagosan (39; 55%).
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Diabetes mellitus (E10-E14)

Az endokrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségek kozil a lakossagot érinté
egyik legsulyosabb a cukorbetegség. A betegség népegészségugyi kockazatat
annak sulyos szovédményei jelentik (vesebetegség, szem ideghartya karosodas,
érelmeszesedés, vegetativ zavarok stb.). Az inzulinnal vagy mas maddon kezeltek
szamara hatarozott életmddvaltdsra van szikség (diéta, mozgas, testsuly-
csokkentés), mert ennek hianyaban a fellépd szovédmények jelentds terhet jelen-
tenek a betegnek és az egészségugynek is egyarant. A kdzelmultban lezarult a
magyar lakossag egészseégi allapotanak javitasat célzé harom éves kutatds, melynek
eredmeényei alapjan az ismert cukorbetegek egyharmada tulsulyos, 60%-uk elhizott,
haromnegyediknél a vércukorszint tartésan magas, 40%-uknal olyan mértékben,
hogy az jelentésen megnoveli a sulyos szovédmények kialakulasanak kockazatat. A
cukorbetegek 90%-a magasvernyomas betegségben is szenved.

A cukorbetegség gyermekkorban is eléfordul, de nem gyakori a 0-18 évesek
korében. A praxisok nyilvantartdsaban 2007-ben orszagosan 1,6-1,7 ezrelékes
betegség gyakorisdg szerepelt. A fidk és a lanyok megbetegedési aranyaban
lényegében nincs kulénbség.

A haziorvosok és hazi gyermekorvosok &ltal nyilvantartott és kezelt cukor-
betegek szama szamottevéen nétt a vizsgalt években. Magyarorszagon a 19 éves és
id6sebbeknél 1999-ben 422 ezer, mig 2007-ben 691 ezer diabeteszes beteget tar-
tottak szamon. 1999 és 2007 kozott a régiéban 57, mig orszagosan 64%-0s beteg-
ségszam novekedés kovetkezett be. Az életkor elérehaladtaval emelkedik a be-
tegség kialakulasanak kockazata. A megfigyelt években a tizezer lakosra jutdé meg-
betegedések szama a 65-74 éveseknél volt a legmagasabb. 1999 és 2007 kozott
Eszak-Magyarorszagon és orszagosan is megfigyelhetd, hogy a két legfiatalabb
korcsoportot kivéve, altaldban tébb a tizezer azonos koru lakosra jutd cukorbeteg
férfi, mint n6. A 19-24 és a 25-34 éves korcsoportokban viszont a nék kdrében
nagyobb a cukorbetegek aranya, aminek oka a terhesség kovetkeztében kialakult
cukorbetegség. A régiéban mind az o6t vizsgalt évben a tizezer lakosra juto
betegségszam minden korcsoportban, mindkét nemnél alacsonyabb volt, mint az
orszagos atlag. Eszak-Magyarorszagon 2007-ben a 19 éves és idésebb férfiak 7,3; a
nék 7,8%-a volt regisztralt cukorbeteg.
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4. abra

Tizezer azonos koru lakosra juté cukorbetegség, 2007
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Kalériatobblet miatti elhizas (E66)

Az endokrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségcsoportbél a legtébb
gyermeket a tulzott kalériafogyasztas és a mozgasszegény életméd miatt kialakult
sulyos mértéki taltaplaltsag érinti. Az utdbbi évek vizsgalatai szerint a gyermek- és
serdulékorban eléforduld elhizds kapcsolatban &ll a nagy népegészségugyi
tehertételt jelentd felnéttkori sziv- és érrendszeri morbiditassal, emellett szamos mas
késbébbi megbetegedés (hipertdnia, mozgasszervi stb.) legfébb kockazati tényezdje.

A héaziorvosok és hazi gyermekorvosok altal kimutatott adatok szerint 1999 és
2007 kozott orszagosan 1,6-szeresére, a régioban tobb mint kétszeresére nétt az
egészségugyi problémakkal is kiizdé elhizott fiatalok szama. 2007-ben Magyarorszagon
a 0-18 évesek korében 50,1 ezer kaldriatobblet miatti sulyfelesleggel rendelkezé
csecsemét, illetve gyermek és fiatalkordt tartottak nyilvan, kozulik 7,8 ezren Eszak-
Magyarorszagon éltek. A tizezer azonos korura jutd betegségszam a korabbi évekhez
hasonléan méar az 1-4 éves korcsoporttdl magasabb volt a lanyoknal, mint a fidknal.

1. tdbla
Az 0-18 évesek kaloriatobblet miatti elhizasa, 2007
Eszak- Magyarorszéa Eszak- Magyarorsza
Magyarorszag 9y 9 Magyarorszag 9y 9
Korcsoport " p PR P
Betegek szdma Tizezer azonos korura juté betegség
fiac | lany | fia | lany fiac | lany | fia | lany
0-11 hénapos 52 59 353 311 83,8 98,5 70,7 65,3
1-4 éves 292 337 2320 2 494 117,0 142,9 117,1 133,2
5-14 éves 2 046 2017 12 737 12 825 285,0 294,3 239,8 253,9
15-18 éves 1454 1585 9 386 9 668 426,6 489,0 369,4 398,2
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A 2007. év adatai alapjan Eszak-Magyarorszagon a tizezer lakosra jut6
kal6riatobblet miatti elhizasos betegség a csecsemdéknél, az 1-4 éves lanyoknal és
az 5-18 éveseknél is meghaladta az orszagos éatlagot.

A szemizmok, a binocularis szemmozgas, az alkalmazkodas és a fénytorés
betegségei (H49-H52)

A betegségcsoport 6sszevontan tartalmazza a bénulasos és egyéb kancsalsag,
a mindkétoldali szemmozgéasok egyéb rendellenességeit, valamint a fénytorési és
alkalmazkodasi rendellenességeket, melyek meglehetésen gyakoriak a 0-18 évesek
korében. A kancsalsag inkdbb az 1-5 éves korban, a fénytorési rendellenesség pedig
az iskolaskoruaknal jelentkezé szembetegség. A haziorvosok és hazi gyermek-
orvosok el6tt ismertté valt megbetegedések szama az 1999-2007 kozotti idészakban
orszagosan 15; a régidban 17%-o0s novekedést mutatott. 2007-ben Eszak-Magyaror-
szadgon a megbetegedési gyakorisdg az 1-4 éveseket 1%-ban, az 5-14 éves fitkat
2,7; a lanyokat 2,8%-ban érintette. A 15-18 évesek esetében minden széz fiubdl
harom, szaz lanybdl pedig négy szenvedett az emlitett szembetegségek valamelyi-
kében. Magyarorszagon €s a régidban is e betegségcsoportba tartozé elvaltozas
gyakoribb volt a lanyoknal, mint a fidknal. A medfigyelt években Eszak-Magyar-
orszagon a 19 éven aluliak tizezer lakosra jutd betegségszama Aaltaldban kedve-
z6bben alakult az orszagosnal.

Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek (110-115)

A betegség fécsoport tartalmazza az elsédleges magasvérnyomas, a magas-
vérnyomas eredetl sziv- és vesebetegségeket, valamint a masodlagos
magasvérnyomas betegségeket. Napjainkban a kardiovaszkularis megbetegedések
jelentds halaloki tényez6k, és egyben a legnagyobb népegészségugyi problémat
jelentik a feln6ttek korében. A magasvérnyomas ezen megbetegedések egyik
leggyakoribb rizikéfaktora. A haziorvosokhoz bejelentkezett felnéttek esetében a
keringési rendszer betegségei a leggyakoribbak, melyek kozul elsé helyen a
magasvernyomas-betegség all. A betegség kezdeti szakaszaban semmiféle panaszt
nem okoz, a haziorvosok altal nyilvantartott betegek egy része csak akkor fordul
orvoshoz, mikor mar valamilyen szovédmény tlnete jelentkezik néala. Ennek
megfeleléen a haziorvosok magasvérnyomasra vonatkozé adatai a tényleges
morbiditasnak csak egy részét képezik. E betegség mar serdulékorban is eléfordul, a
fiatal fidknal gyakoribb, mint a lanyoknal, megel6zését mar ebben a korban el kell
kezdeni. A megbetegedési esetszam a kor el6rehaladtaval né. A h&ziorvosoknal mért
morbiditasi gyakorisag legmagasabb a 75 éves és idésebb betegeknél.

A haziorvosok és hazi gyermekorvosok jelentései szerint az orszagban 1999 és
2007 koz6tt a magasvérnyomasos megbetegedés a 19 éves és idésebb férfiaknél 63;
a noéknél 52%-kal emelkedett. A haziorvosi nyilvantartasok alapjan Magyarorszagon
2007-ben ez a sokszor komoly szovédmeényekkel (agyi érbetegségek, ischaemias
szivbetegségek) jaré betegség tobb mint 2,5 millié esetben fordult el a 19 éves és
idésebb embereknél. Eszak-Magyarorszagon az ismert betegségszam a férfiaknal 47;
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a néknél 40%-kal nbvekedett a vizsgalt idészakban. A régiéban mikédé haziorvosi
praxisoknak a 2007. év végén 300,6 ezer felnéttkori (19 éves és idésebb) hyper-
ténias megbetegedésrdl volt tudomasuk. A tizezer lakosra jutd betegségszam az
1999 és 2007 kozotti idészakban a férfiaknal és a néknél a 35-44 éves korcsoporttol
emelkedett. A vizsgalt években a mutat6 értéke a fiatal felnétt korban (19-24 éves)
inkabb a férfiaknal volt nagyobb, 35 év felett pedig a néknél.

2. tabla
Tizezer azonos korura jutd6 magasvérnyomas betegség Eszak-Magyarorszagon
75 éves 19 f’zves
Ev 19-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 &s és
éves éves éves éves éves éves - id6sebbek
idésebb | .
0sszesen
Férfi
1999 198,4 372,4 976,1 2046,3 32285 44100 55104 18371
2001 193,5 3853 10375 2176,7 35878 46552 5695,1 19979
2003 210,0 4168 11275 2333,1 40123 50489 60305 21885
2005 218,3 4829 1196,8 25396 42342 53330 64222 2 356,0
2007 252,6 5539 13754 2886,7 4786,7 6139,1 72352 2709,9
N6
1999 223,4 4172 1130,3 25837 37650 47700 53288 24703
2001 184,0 3650 11371 25859 40888 5177,1 5794, 26425
2003 160,6 366,101 1210,6 2684,7 45255 56165 63706 2890,0
2005 156,7 378,7 12141 28614 47180 58473 65090 30357
2007 146,4 4085 13354 31055 52051 65425 72312 3397,6

Ischaemiés szivbetegségek (120-125)

A szivizom elégtelen vérellatasabol ereddé korképek, melyek a szivkoszorus
erek koros elvaltozasainak kovetkeztében jonnek létre, a magyarorszagi halalozas
meghatarozéi. A szivizom vérellatasi zavar heveny megnyilvanulasa az angina
pectoris (szivtdji szoritd fajdalom), sulyos esetben heveny szivizomelhalas
(myokardidlis infarktus) lehet. Az ischaemiés szivbetegség (ISZB) a haziorvosok altal
rogzitett betegségek kozul a masodik leggyakrabban el6fordulé betegségcsoport. Az
ISZB kialakulasanak jelentés kockazati tényez6i a kulonb6zé életmaodi tényezdok
(dohanyzés, alkoholfogyasztas, taplalkozas, mozgasszegény életmdd stb.) mellett a
mar emlitett elhizas, cukorbetegség és a magasvérnyomas. A 19 éves és iddsebbek
megbetegedési gyakorisdga az elmult években sem csokkent, a betegség el6-
fordulasa a nemek és a korcsoportok kdzott jelent6s eltérést mutatott. A haziorvosok
nyilvantartasa szerint a 19 év felettieknél 6sszesen a tizezer lakosra jutd beteg-
ségszam Magyarorszagon és Eszak-Magyarorszagon is nagyobb volt a néknél, mint
a férfiakndl. A fiatalabb korcsoportokban (19-34 éves) jéval kedvezétlenebbil alakult
a n6k megbetegedési aranya, mint a férfiaké, 2007-ben a nemek kozotti kilénbség
azonban csokkent. Minden vizsgalt évben orszagosan a 45 éves életkortdl, a régio-
ban az 55 évestdl gyakoribb volt a férfiak korében ez a betegség.

A héaziorvosok a tizezer lakosra jutd legtobb megbetegedést a 75 éves és
idésebb férfiaknal jelentették, a legutobbi vizsgalt évben Eszak-Magyarorszagon
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4422; Magyarorszagon 4919 esetet. 2007-ben a régidban a kor elérehaladtaval
meredeken emelkedtek a morbiditasi és mortalitdsi mutatok. Minden korcsoportban
magasabb volt a korspecifikus halalozasi aranyszam a férfiaknal, mint a néknél,
ezzel szemben a tizezer lakosra jutd megbetegedési arany csak az 55 éves és
id6sebbek esetében mutatott férfi tobbséget. Az ischaemias szivbetegségek
halalozasanal (kivéve a 75 évesnél idésebbeket) a férfi/né arany sokkal kifejezettebb,
mint a morbiditasban. Ennek okai egyrészt a mar emlitett magatartasbeli
kilonbségek a nemek kozott (a nék altalaban hamarabb fordulnak orvoshoz, ha
valamilyen panaszuk van), masrészt, hogy a férfiak ischaemias szivbetegsége
gyakrabban végzdédik id6 el6tti halallal.

5. abra
Ischaemids szivbetegség Eszak-Magyarorszag, 2007
Tizezer azonos koru lakosra jutd Széazezer azonos koru lakosra juto
betegség halalozas
4500 4500
4000 4000
3500 3500
3000 3000
2500 2500
2000 2000
1500 1500
1000 1000
500 500
0 - (0] T T— T
19-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75 - 19-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75 -
korcsoport korcsoport
W férfi M né

Cerebrovascularis betegségek (160-169)

A cerebrovascularis betegségek, vagyis agyi érbetegségek dontd részét az
agyi verellatasi zavar, tovabba az agyvérzés és annak kdvetkezményei teszik ki. Ez
a betegség is az id6sodd lakossag korében fordul elé nagy gyakorisaggal, és a
magasvérnyomasos betegség gyakori kovetkezménye. Az agyi érbetegségek miatti
halalozas rendkivil magas, a keringési rendszer betegségein belil a masodik
leggyakrabban eléforduld haldlok. Agyérbetegségek kovetkeztében Eszak-
Magyarorszagon 2007-ben szazezer férfi lakosra 146,9 (orszdgosan 136), mig
szazezer nére 159,8 (orszagosan 152,1) halaleset jutott.

A héziorvosok és hazi gyermekorvosok nyilvantartdsaban a megfigyelt években
a fiatalabb korcsoportokban (19-44 éves) a néknél fordult el6 nagyobb gyakorisdggal
a betegség, mig az idésebbeknél (55 éves és idésebb) inkabb a férfidominancia ér-
vényesiilt. A felnétt (19 éves és id6sebb) lakossag korében 1999-2003 kozott Eszak-
Magyarorszagon és orszagosan is a megbetegedési arany a férfiaknal kedvez6t-
lenebbul alakult (28-34 ezrelék), mint a néknél (27-33 ezrelék), viszont az utdbbi ket
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vizsgalt évben a haziorvosi szolgalatok tdbb agyi érbetegségben szenvedd nét re-
gisztraltak, mint férfit. 2007-ben a tizezer lakosra juté megbetegedés Eszak-Magyar-
orszagon a néknél 576, a férfiaknal 502 volt. A megbetegedési gyakorisag — az
ischaemias szivbetegséghez hasonléan ebben a betegségcsoportban is — a 75 éves
és id6ésebb férfiaknal a legjellemz8bb, mintegy negyediknél fordult eld.

Asztma (J45)

Az asztma a leggyakoribb idult 1égzészervi betegség, rohamokban jelentkezé
légzési nehezitettséget okoz6 korkép, amely minden korosztalyt érint. Az asztmas
roham kivalté oka leggyakrabban valamilyen allergias reakci6, esetleg virusfertézés.
A haziorvosok és hazi gyermekorvosok a csecsemék és gyermekek (0-18 évesek)
betegségeirél sz6l6 jelentésben novekvé asztmas megbetegedési gyakorisagrol
adtak szamot az 1999 és 2007 kozotti idészakban. A betegség mar csecsemdékorban
jelentkezhet. Az egyéves kor alattiaknal Eszak-Magyarorszagon 3-6 ezrelékes
megbetegedési aranyt, az 1-4 éveseknél 1-2%-ot regisztraltak. A legtébb meg-
betegedés az 5-14 éveseknél fordult eld, de jelentés volt a 15-18 éves korcsoportnal
is az asztma el6fordulasi gyakorisaga a vizsgalt években. A régidban és orszagosan
is altalaban a fitkat érintette jobban a betegség. A praxisok orvosai 2007-ben Eszak-
Magyarorszagon 6474 asztmas fiut, valamint 4416 lanyt kezeltek (az orszagosan
ellatottak 14%-at), a betegek hattizede az 5-14 éves korcsoportba tartozott. A régio
haziorvosai és hazi gyermekorvosai a 15-18 éves fiuknal, illetve a lanyoknal az
orszagos atlagnal gyakoribb megbetegedést regisztraltak 2001 és 2007 kozott.

A praxisok jelentéseikben a 19 éves és iddsebbek esetében is ndvekvd
megbetegedésrdl szamoltak be az 1999 és 2007 kdzotti idészakban, illetve minden
vizsgalt évben tobb asztmas betegséget jelentettek a ndéknél, mint a férfiaknal.
Minden korcsoportban, mindkét nemnél és valamennyi vizsgalt évben, altalaban nétt
a tizezer azonos koruakra jutd asztmas betegség. 2007-ben a tizezer lakosra jutd
betegségszam a 75 év feletti férfiaknal volt a legmagasabb. (Eszak-Magyarorszagon
az azonos koru és nemi lakosok 3,7; Magyarorszagon 4,6%-anak volt a haziorvosok
tudomasara jutott ilyen 1égzészervi betegsége). Az asztma 2007-ben a nék esetében
az 55-64 éves korcsoportban fordult el leggyakrabban, korosztalyuk 4%-at érintette
(orszagosan és a régioban egyarant). Eszak-Magyarorszagon a 35 év feletti férfiak
megbetegedési gyakorisdga az orszagos atlag alatt maradt a megfigyelt években.
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6. abra
Tizezer azonos koru lakosra juté asztmas megbetegedés
Eszak-Magyarorszagon
férfi né
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Deformald hatgerinc-elvaltozasok (M40-M43)

A csont-izomrendszer és a koétészovet betegségei kdzll a hdziorvosok és hazi
gyermekorvosok jelentéseikben tobb betegség morbiditasi adatait is kozlik a
gyermekek betegségeir6l szol6 betétlapon. Ezek kdzil a gyermekkorban leggyak-
rabban el6forduld elvaltozasok egyike a hatgerinc-rendellenesség. A deformald hat-
gerinc-elvaltozasok (pl. a gerincoszlop gorbiletei és az egyéb torzulast okozo
gerincbantalmak) leginkabb iskolaskorban jelentkeznek. Az elvéltozasok elsésorban
a helytelen testtartas miatt alakulnak ki, amely megfelelé kezeléssel (pl. gyogytorna)
megsziintethetd.

A praxisok adatai szerint a 0-18 évesek korében nétt a betegek szadma és a be-
tegség tizezer lakosra jutd gyakorisaga 1999 és 2007 kozott, Eszak-Magyarorszagon
€s orszagosan is. A deformalo hatgerinc elvaltozasok leginkabb a 15-18 éveseket
sujtottak, a fiuk 2,8-5,8; a lanyok 3,2-6,6%-4anal fordult el6 valamilyen hatgerinc-
rendellenesség a vizsgalt években, de jelentés volt az 5-14 éves korcsoportban is a
megbetegedési gyakorisag a fiataloknal (1,4-2,8%-0s). A haziorvosok és hazi gyer-
mekorvosok jelentései szerint az Eszak-Magyarorszagon él6 5-18 évesek korében
az orszagos atlagnal gyakrabban fordult el6 e fécsoportba tartozé valamilyen be-
tegség. A nemek kozotti kilonbséget tekintve — a csecsemékoruakat kiveve — min-
den korcsoportban és minden évben tdbb volt a tizezer lakosra jutd betegség a
lanyoknal, mint a fiknal.

A felnétteknél (19 éves és iddsebb) is gyakran diagnosztizalnak deformalo hat-
gerinc elvaltozasokat. 2007-ben Magyarorszagon a haziorvosi szolgalatok 157,4 ezer,
Eszak-Magyarorszagon 20,4 ezer ilyen betegséget regisztraltak. A felnétt lakossag
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korében a betegség foécsoporton belil azonban még gyakoribbak a csigolya-
megbetegedések, az un. spondylopathiék.

Spondylopathiadk (M45-M49)

A haziorvosok a felnéttek betegségeirél szamot ado jelentése szerint a csigolyak
betegségei a magasvérnyomas, az ischaemias szivbetegség és a diabetes mellitus
utdn a negyedik leggyakrabban el6fordul6é betegségcsoport. A spondylopathia, a
hatgerinc elfajulasos betegsége mar fiatal felnéttkorban is jelentkezhet, a kor
elérehaladtaval meredeken emelkedik az eléfordulasi gyakorisaga, legjellemzébb a
75 év felettieknél. Magyarorszagon 1999-2007 kozott a 19 éves és idésebb betegek
szama €s a tizezer lakosra juté megbetegedés is nétt. A megbetegedési gyakorisag a
vizsgélt években 75 éves korig magasabb volt a néknél, mint a férfiaknél, mind
orszagosan, mind pedig a régiéban. Eszak-Magyarorszagon a tizezer lakosra jutd
betegségszam altalaban kedvez&bben alakult, mint orszagosan. 1999 és 2005 kdzott
a mutatd értéke a régioban csokkent, a férfiaknal minden korosztalyban, tovabba a
35 év alatti néknél is. A régidban az 55 évesnél idésebb nék megbetegedési gyako-
risaga viszont emelkedést mutatott a megfigyelt évek soran. A praxisok 2007-ben
Eszak-Magyarorszagon tobb mint 70 ezer ebbe a csoportba tartozé felnétteket érintéd
betegségrél szamoltak be (a korabban vizsgalt években 61-64 ezerrdl volt tudomasuk),
tizezer lakosra a férfiaknal 563, mig a néknél 856 megbetegedés jutott.

7. abra
Tizezer azonos koru lakosra juté spondylopathiak, 2007
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TABLAZATOK JEGYZEKE

A haziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 0-18 évesek

fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra juté szama nemenként

Eszak-Magyarorszagon, 2007 ...........cccueirieeieeeeee s eeesse e se e ee e ees s

A haziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 0-18 évesek

fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra juté szama nemenként

Magyarorszagon, 2007 ..........ouuuuuuiiiee e ee et e e

A haziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves és

id6sebb férfiak f6bb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra jutd

szama Eszak-Magyarorszagon, 2007 ...........ccoveeeeueeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeenen,

A haziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves

és idésebb nék fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra jutd

szama Eszak-Magyarorszagon, 2007 ...........cccceeeeeeeiieiieeeeieeeeeeeiee e e,

A haziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves

es idésebb férfiak f6bb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra juto

szama Magyarorszagon, 2007 ..........ceiiiieeeiiiieiie e

A haziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves

és idésebb nék fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra jutd

szama Magyarorszagon, 2007 ..........eiiieeeeiiiiiiiie e
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A haziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 0-18 évesek fébb betegsegeinek tizezer azonos koru
lakosra jutdé szama nemenként Eszak-Magyarorszagon, 2007

Csecsemdk és

, 0-11 hénapos 1-4 éves 5-14 éves 15-18 éves .
Megnevezés gyermekek 8sszesen
fii | lany fii | lany fii | lany fii | lany fid lany
Rosszindulata daganatok (C00-C97) 1,6 - 6,8 4,7 8,9 5,8 11,7 8,3 8,9 6,0
A vér és vérképzé szervek betegségei és az
immunrendszert érint6 bizonyos
rendellenességek (D50-D89 309,3 367,4 276,1 268,0 159,2 174,8 130,9 278,9 180,2 226,3
-Vashianyos anaemia (D50) 298,0 359,1 265,3 257,0 146,8 157,7 121,5 258,5 168,9 209,9
-Véralvadasi defektusok (D65.D69) 9,7 5,0 6,4 8,5 10,2 14,6 8,8 18,2 9,1 13,9
Endokrin, tplalkozasi és anyagcsere
betegségek (E00-E90) 175,6 230,5 179,9 203,5 334,6 347,1 482,7 560,6 336,0 368,8
-Diabetes mellitus (E10-E14) - 1,7 4.8 2,5 14,9 16,8 21,1 26,2 13,9 15,9
-Fehérje- és energiahianyos alultaplaltsag
(E43-E44) 41,9 45,1 19,2 22,1 10,0 7,4 4,1 3,4 11,7 10,8
-Kaldriatdbblet miatti elhizas (E66.0) 83,8 98,5 117,0 142,9 285,0 294,3 426,6 489,0 280,5 306,3
Mentdlis- és viselkedészavarok (FO0-F99) 24,2 30,1 90,2 70,0 235,5 140,9 265,2 192,8 206,9 135,9
-Mentalis retardatio (F70-F79) 14,5 8,4 42,1 36,9 112,21 74,8 135,6 107,21 100,8 72,9
Epilepsia (G40) 35,4 21,7 38,9 31,0 59,1 45,2 61,0 55,2 54,8 44,1
A szemizmok, a binoculéris szemmozgas, az
alkalmazkodas és a fénytorés betegségei
(H49-H52) 16,1 25,1 103,8 116,6 265,5 276,3 338,0 436,6 2428 275,7
Vaksag és csokkentlatas (H54) 4,8 1,7 11,2 17,0 23,5 26,3 31,7 43,5 22,5 27,7
Vezetéses tipusu, idegi eredet(i és egyéb
hallasvesztés (H90, H91) 1,6 1,7 8,4 10,6 30,2 20,0 31,7 27,2 25,3 19,2
Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek
(120-115) 1,6 1,7 8,8 6,4 37,9 30,2 149,1 102,4 58,6 42,5
Asthma (J45) 56,4 61,8 266,9 190,8 557,0 383,4 520,5 401,4 472,4 338,3
Atopias dermatilis (L20 533,2 596,2 348,3 385,9 171,7 178,3 90,4 113,5 200,0 218,9
Deformal6 hatgerinc-elvaltozasok (M40-M43) 11,3 1,7 24,4 30,5 280,2 282,8 575,7 659,0 295,0 317,7
A keringési rendszer velesziiletett
rendellenességei (Q20-Q28) 165,9 203,7 185,6 198,5 91,4 88,0 47,8 48,7 101,1 103,5
A hagyrendszer velesziiletett
rendellenességei (Q60-Q64) 120,8 63,5 83,8 53,4 40,0 30,1 23,5 23,1 47,5 34,1
Elhanyagoléas vagy elhagyas (YO06) 56,4 63,5 36,5 37,3 28,3 24,9 17,9 16,4 28,5 26,8
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A héziorvosokhoz és a hazi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 0-18 évesek fébb betegségeinek tizezer azonos koru
lakosra juté szama nemenként Magyarorszagon, 2007

, 0-11 hénapos 1-4 éves 5-14 éves 15-18 éves Csecsem_ok es
Megnevezés gyermekek 8sszesen
fii | lany fii | lany fii | lany fii | lany fid lany
Rosszindulata daganatok (C00-C97) 2,6 3,1 6,2 51 9,8 7.9 10,0 10,2 8,8 7,7
A vér és vérképzé szervek betegségei és az
immunrendszert érint6 bizonyos
rendellenességek (D50-D89 669,1 654,1 553,8 510,1 316,1 334,4 232,3 448,9 358,2 411.6
-Vashianyos anaemia (D50) 533,6 548,3 411,7 389,9 227,2 252,1 175,4 381,2 264,6 324,6
-Véralvadasi defektusok (D65.D69) 14,8 13,4 17,6 14,4 15,4 15,8 12,4 15,8 15,1 15,4
Endokrin, tplalkozasi és anyagcsere
betegségek (E00-E90) 470,9 472,3 346,7 360,4 358,9 377,7 508,6 556,9 398,8 423,3
-Diabetes mellitus (E10-E14) 1,6 1,0 5,8 53 16,3 16,9 27,3 28,5 16,3 16,8
-Fehérje- és energiahianyos alultaplaltsag
(E43-E44) 28,8 30,7 16,7 20,2 8,8 9,2 6,8 7,0 10,8 11,8
-Kaldriatdbblet miatti elhizas (E66.0) 70,7 65,3 1171 133,2 239,8 253,9 369,4 398,2 240,0 257,4
Mentdlis- és viselkedészavarok (FO0-F99) 62,5 61,9 133,5 96,8 262,7 162,9 283,8 227,3 233,5 161,3
-Mentalis retardatio (F70-F79) 12,4 55 34,5 27,7 80,8 54,1 94,3 66,8 71,9 49,9
Epilepsia (G40) 17,4 12,4 37,7 33,3 67,0 55,9 72,1 68,7 60,3 52,7
A szemizmok, a binoculéris szemmozgas, az
alkalmazkodas és a fénytorés betegségei
(H49-H52) 28,4 32,1 120,8 128,5 265,3 301,2 415,2 427,2 263,0 286,4
Vaksag és csokkentlatas (H54) 4,6 15 9,7 10,4 20,1 21,3 28,5 335 19,4 21,3
Vezetéses tipusu, idegi eredet(i és egyéb
hallasvesztés (H90, H91) 12,6 8,0 19,3 14,3 32,8 25,9 29,0 25,1 28,3 22,6
Magasvérnyomas (hypertensiv) betegségek
(110-115) 2,4 1,7 6,1 5,0 36,3 26,6 178,9 106,8 63,9 41,1
Asthma (J45) 57,9 38,8 303,8 205,0 561,7 379,3 462,5 358,1 463,5 324,4
Atopias dermatilis (L20 939,2 980,9 673,9 683,8 272,0 299,5 1415 182,8 349,2 376,9
Deformald hatgerinc-elvaltozasok (M40-M43) 13,0 11,8 28,3 30,0 239,8 264,4 476,1 526,9 246,4 272,4
A keringési rendszer velesziiletett
rendellenességei (Q20-Q28) 130,3 156,2 97,0 1131 61,7 62,5 39,5 40,9 66,3 71,4
A hagyrendszer velesziiletett
rendellenességei (Q60-Q64) 143,4 79,0 80,1 54,6 36,7 27,5 21,4 18,4 46,4 32,9
Elhanyagolas vagy elhagyas (Y06) 25,4 24.4 18,2 19,1 14,5 13,3 11,7 14,2 15,1 15,1
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A héziorvosokhoz és a h&zi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves és
idésebb férfiak fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra juté szama

Eszak-Magyarorszagon, 2007

19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 19 éves
75 éves | ésid6-
Megnevezés , és sebb
eves idésebb | 6ssze-
sen

GUmGkor és a gimoékor kdvetkezményei
(A15-A19) és (B90) 1,6 4,3 17,1 44,3 57,9 73,4 104,2 34,9
Virusos méjgyulladas (B15-B19) 49 101 136 23,6 19,0 8,9 10,0 13,9
Rosszindulati daganatok (C00-C97) 17,3 35,3 72,6 199.,4 434,4 743,0 1074,2 264,4
A vér és vérképz6 szervek betegségei
€s az immunrendszert érinté bizonyos
rendellenességek (D50-D89) 43,5 515 729 110,7 196,2 272,8 4219 131,8
-Vashianyos anaemia (D50) 17,1 18,7 23,1 30,9 54,7 79,7 139,9 40,4
Pajzsmirigy rendellenességei (E00-EQ7) 18,4 26,8 52,5 84,9 126,0 138,1 143,2 74,6
Diabetes mellitus (E10-E14) 34,8 72,3 277,6 787,0 14132 1919,2 1836,1 734,4
Lipoprotein-anyagcsere
rendellenességei és egyéb
lipidaemiak (E78) 36,1 129,7 430,8 953,2 1480,1 1517,7 1228,6 739,0
Pszichoaktiv szer hasznélata altal
okozott mentdlis és viselkedészavarok
(F10-F19) 151 43,4 182,2 367,7 407,5 3314 181,2 219,2
Schizophrenia, schizotypias és paranoid
(delusiv) rendellenességek (F20-F29) 17,5 37,1 64,1 85,5 82,1 62,9 52,1 59,2
Mentalis retardatio (F70-F79) 81,3 80,9 72,3 78,6 57,2 40,7 45,0 69,2
Alzheimer-kér (G30) - 0,2 0,9 3,4 7,2 21,1 43,5 6,7
Sclerosis multiplex (G35) 1,2 2,9 6,4 8,0 7,9 6,5 4,8 5,6
Epilepsia (G40) 526 66,7 107,3 128,3 1510 1359 132,1  107,7
Atmeneti agyi ischaemiés attakok (TIA),
rokon syndromék és agyi érsyndroméak
cerebrovascularis betegségekben (G45,
G46) 3,3 11,2 395 132,5 370,1 536,3 769,4 190,5
Vaksag és csokkentlatas (H54) 18,1 16,4 28,3 46,9 83,8 161,1 277,2 64,8
Vezetéses tipusl, idegi eredetl és
egyéb hallasvesztés (H90, H91) 21,4 28,0 41,3 82,4 169,4 259,6 490,0 1121
Idilt rheumas szivbetegségek (105-109) 7.4 119 17,9 34,3 61,3 103,9 143,2 41,3
Magasvérnyomas (hypertensiv) 1
betegségek (110-115) 2526 5539 3754 28867 47867 61391 72352 27099
Ischaemiés szivbetegségek (120-125) 13,0 42,2 2212 823,6 1958,0 29914 44216 1066,0
Szivbetegségek egyéb formai kdzl
(134-139) 34,4 46,4 54,8 118,6 232,3 371,0 543,6 150,6
Cerebrovascularis betegségek (160-169) 3,7 135 583 289,5 853,1 1521,8 2540,8 501,6
Idult alsé léguti betegségek koziil (J40-
Ja4) 47,0 73,3 173,6 433,6 835,7 1166,0 1650,1 4757
Asthma (J45) 193,8 160,9 143,55 185,5 275,6 338,6 367,2 213,7
Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis
fekély (K25-K28) 33,8 97,6 231,7 436,5 639,1 668,9 692,0 353,6
Nem fert6zéses vékony- és vastagbél
gyulladas (K50-K52) 46,2 45,0 50,0 53,9 74,7 81,9 87,8 58,4
A méj betegségei (K70-K77) 10,3 42,8 192,3 481,9 696,5 642,1 477,0 334,5
Kdszvény (M10) 35 17,3 99,2 245,9 388,7 461,4 446,9 200,3
Deformal6 hatgerinc-elvaltozasok (M40-
M43) 179,6 121,7 115,2 160,2 232,9 269,1 402,6 182,7
Spondylopathiék (M45-M49) 254 83,4 2483 591,7 10826 12762 15869  563,5
A csonts(ir(iség és csontszerkezet
rendellenességei (Osteoporosis) (M80-
M85) 4,7 7,0 21,7 93,4 213,7 346,4 550,3 123,5
Veseelégtelenség (N17-N19) 3,3 75 16,5 33,9 64,9 112,21 191,6 43,8
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Betegségek Eszak-Magyarorszagon

A héziorvosokhoz és a h&zi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves és
idésebb nék fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra juté szama
Eszak-Magyarorszagon, 2007

19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 19 éves
75 éves | ésid6-
Megnevezés , és sebb
eves idésebb | ossze-
sen
GUmGkor és a gimoékor kdvetkezményei
(A15-A19) és (B90) 25 4,1 12,1 24,4 30,4 37,9 47,6 22,6
Virusos majgyulladas (B15-B19) 25 7.5 16,9 233 17,5 12,5 5,0 13,3
Rosszindulati daganatok (C00-C97) 13,9 32,6 108,2 296,8 502,4 639,0 677,1 321,8
A vér és verképz6 szervek betegségei és
az immunrendszert érinté bizonyos
rendellenességek (D50-D89) 2114 2921 313,6 342,1 310,1 364,3 519,3 335,55
-Vashianyos anaemia (D50) 112,2 160,6 159,0 169,9 136,2 136,3 182,1  152,7
Pajzsmirigy rendellenességei (E00-EQ7) 88,1 2181 400,8 625,7 770,0 596,9 462,0 475,2
Diabetes mellitus (E10-E14) 40,7 77,5 228,1 588,2 11904 17710 1680,1 782,2
Lipoprotein-anyagcsere rendellenességei
és egyéb lipidaemiak (E78) 446 101,1 324.,8 8475 15235 1598,9 11339 815,3
Pszichoaktiv szer haszndlata altal okozott
mentalis és viselkedészavarok (F10-F19) 10,2 16,7 60,6 107,3 96,0 69,7 37,5 61,4
Schizophrenia, schizotypias és paranoid
(delusiv) rendellenességek (F20-F29) 8,8 33,7 70,2 96,1 103,1 81,4 68,0 69,7
Mentdlis retardatio (F70-F79) 63,6 65,7 67,2 67,6 46,1 35,8 39,7 55,9
Alzheimer-kér (G30) 0,2 0,2 0,4 2,2 59 12,6 29,6 6,6
Sclerosis multiplex (G35) 3,1 7,7 14,1 15,6 15,7 8,2 3,5 10,5
Epilepsia (G40) 60,3 73,1 66,9 65,9 75,0 63,6 53,3 66,4
Atmeneti agyi ischaemias attakok (TIA),
rokon syndromak és agyi érsyndromak
cerebrovascularis betegségekben (G45,
G46) 4.5 13,7 69,6 229,9 434.,8 541,9 667,5 274,7
Vaksag és csokkentlatas (H54) 19,4 21,1 34,1 47,6 69,9 125,6 176,8 67,6
Vezetéses tipusu, idegi eredetl és egyéb
hallasvesztés (H90, H91) 18,0 16,3 33,5 73,0 132,3 180,0 281,2  100,5
Idilt rheumas szivbetegségek (105-109) 55 55 14,6 36,7 61,5 86,4 98,4 43,2
Magasvérnyomas (hypertensiv)
betegségek (110-115) 146,4 4085 13354 31055 52051 65425 72312 33976
Ischaemiés szivbetegségek (120-125) 12,5 50,1 259,4 902,9 18850 27719 37985 1326,3
Szivbetegségek egyéb formai kozul (134-
139) 40,5 60,3 80,4 160,5 267,3 353,9 4553  198,0
Cerebrovascularis betegségek (160-169) 6,1 17,1 83,3 320,8 690,0 1201,3 19882 5756
Idilt also 1éguti betegségek kdzul (J40-
J4a4) 40,9 73,8 193,5 427,2 611,7 682,1 849,9 410,5
Asthma (J45) 165,0 167,0 212,6 334,6 402,1 336,3 250,0 274,2
Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély
(K25-K28) 47,8 95,7 219,1 371,6 494,5 455,8 4523 3135
Nem fert6zéses vékony- és vastagbél
gyulladas (K50-K52) 48,9 50,1 64,7 68,4 77,6 70,7 66,8 64,6
A méj betegségei (K70-K77) 78 16,9 704 1715 2411 206,8 1336 1273
Kdszvény (M10) 1,4 4,3 30,8 69,4 143,6 190,6 177,3 87,4
Deformal6 hatgerinc-elvaltozasok (M40-
M43) 202,8 133,3 154,6 2344 282,7 291,1 351,0 231,6
Spondylopathidk (M45-M49) 33,5 108,9 342,3 892,9 1408,0 1568,9 15953 856,2
A csonts(irliség és csontszerkezet
rendellenességei (Osteoporosis) (M80-
M85) 4.5 10,9 60,8 320,2 890,7 1378,9 1550,2 577,6
Veseelégtelenség (N17-N19) 33 101 14,5 27,2 45,9 81,3 1275 42,1
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A héziorvosokhoz és a h&zi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves és
idésebb férfiak fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra juté szama
Magyarorszagon, 2007

19-24 | 2534 | 35-44 | 4554 | 5564 | 6574 19 éves
75 éves | ésid6-
Megnevezés , és sebb
eves idésebb | dssze-
sen
GUmGkor és a gimoékor kdvetkezményei
(A15-A19) és (B90) 1,8 4.0 13,8 34,4 47,3 60,2 80,4 27,8
Virusos majgyulladas (B15-B19) 4,6 9,1 16,3 29,6 26,3 18,1 20,4 17,9
Rosszindulati daganatok (C00-C97) 14,5 32,9 70,8 198,7 421,2 736,4 11177 261,8
A vér és vérképz6 szervek betegségei és
az immunrendszert érint bizonyos
rendellenességek (D50-D89) 71,3 69,9 89,7 134,0 210,4 323,7 573,8 162,2
-Vashianyos anaemia (D50) 34,3 31,1 36,7 48,9 75,4 123,2 213,4 62,6
Pajzsmirigy rendellenességei (EO0-EQ7) 22,2 38,2 66,0 104,6 166,1 208,3 2331 101,5
Diabetes mellitus (E10-E14) 44.4 81,1 296,1 887,1 16425 22720 2197,2 842,8
Lipoprotein-anyagcsere rendellenességei
és egyéb lipidaemiak (E78) 39,3 140,8 514,1 1224,7 1963,8 2280,1 1926,3 989,9
Pszichoaktiv szer haszndlata altal okozott
mentdlis és viselkedészavarok (F10-F19) 15,8 36,5 131,0 290,9 315,6 2479 1479 167,9
Schizophrenia, schizotypias és paranoid
(delusiv) rendellenességek (F20-F29) 16,7 35,5 58,7 77,1 74,0 62,7 57,2 55,2
Mentdlis retardatio (F70-F79) 66,0 59,2 63,1 55,4 45,7 41,7 49,7 55,6
Alzheimer-kér (G30) 0,1 0,1 0,4 1,8 7,7 30,8 68,1 8,8
Sclerosis multiplex (G35) 2,1 4,2 8,2 9,1 10,4 9,9 8,9 7,4
Epilepsia (G40) 55,9 63,5 94,1 120,9 128,4 130,6 129,3 99,2
Atmeneti agyi ischaemias attakok (TIA),
rokon syndromék és agyi érsyndromak
cerebrovascularis betegségekben (G45,
G46) 3,0 10,6 37,2 134,9 318,6 557,3 841,8 188,0
Vaksag és csokkentlatas (H54) 11,5 11,3 20,4 39,4 68,8 139,9 255,8 54,3
Vezetéses tipusu, idegi eredet( és egyéb
hallasvesztés (H90, H91) 15,5 16,7 27,7 61,2 120,9 213,0 391,6 84,6
Idilt rheumas szivbetegségek (105-109) 4.7 6,8 12,4 29,3 55,8 94,9 147,9 36,3
Magasvérnyomas (hypertensiv)
betegségek (110-115) 299,2 578,6 1409,7 3029,7 5001,3 6561,8 78629 2846,7
Ischaemiéas szivbetegségek (120-125) 14,6 46,8 216,9 855,7 1947,4 32857 49193 11234
Szivbetegségek egyéb formai kozul (134-
139) 33,3 40,2 54,6 104,3 2123 351,4 5179 1394
Cerebrovascularis betegségek (160-169) 4,4 12,9 56,7 271,3 753,1 1517,2 254272 480,3
Idilt also léguti betegségek kdzul (J40-
J4a4) 56,6 73,2 152,5 365,4 679,4 1070,9 1834,2 436,1
Asthma (J45) 174,2 156,1 158,7 197,7 294,4 403,6 459,9 229,7
Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély
(K25-K28) 33,9 88,4 215,1 410,6 597,6 709,6 768,4 3439
Nem fert6zéses vékony- és vastagbél
gyulladas (K50-K52) 71,9 75,8 77,5 78,3 96,0 107,3 121,8 85,1
A méj betegségei (K70-K77) 134 415 1692 4181 579,0 5745 4605 2898
Kdszvény (M10) 7,2 24,8 115,0 294,1 478,6 599,1 600,1 248,5
Deformal6 hatgerinc-elvaltozasok (M40-
M43) 127,6 105,1 116,5 163,7 223,0 294.4 392,9 174,2
Spondylopathidk (M45-M49) 49,9 1246 326,7 711,8 12149 15299 1820,0 666,6
A csonts(irliség és csontszerkezet
rendellenességei (Osteoporosis) (M80-
M85) 4.4 7,9 25,3 101,3 255,8 464,2 699,7 152,0
Veseelégtelenség (N17-N19) 2.4 5,0 10,9 23,1 44,2 852  150,7 31,8
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Betegségek Eszak-Magyarorszagon

A héziorvosokhoz és a h&zi gyermekorvosokhoz bejelentkezett 19 éves és
idésebb nék fébb betegségeinek tizezer azonos koru lakosra juté szama
Magyarorszagon, 2007

19-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 19 éves
75 éves | ésid6-
Megnevezés , és sebb
eves idésebb | ossze-
sen
GUmGkor és a gimoékor kdvetkezményei
(A15-A19) és (B90) 1,7 4,2 9,9 17,6 24,4 35,8 46,6 19,2
Virusos méjgyulladas (B15-B19) 3,9 75 159 28,6 27,9 20,5 15,8 18,0
Rosszindulat( daganatok (C00-C97) 13,8 354 1095 298,9 498,3 639,0 726,1 318,6
A vér és verképz6 szervek betegségei és
az immunrendszert érinté bizonyos
rendellenességek (D50-D89) 3155 382,3 4079 4141 356,2 418,5 630,7 413,9
-Vashianyos anaemia (D50) 197,2 236,7 2478 234,3 181,4 192,6 287,5 2257
Pajzsmirigy rendellenességei (E00-EQ7) 109,4 228,0 399,7 599,7 760,5 677,6 595,2 492,0
Diabetes mellitus (E10-E14) 49,7 91,8 264,9 686,5 1360,3 2007,0 1965,8 873,6
Lipoprotein-anyagcsere rendellenességei
és egyéb lipidaemiak (E78) 49,1 1251 4119 10974 19784 23126 1793,2 10926
Pszichoaktiv szer hasznalata altal okozott
mentalis és viselkedészavarok (F10-F19) 10,3 16,8 47,0 94,2 94,3 63,7 39,0 55,2
Schizophrenia, schizotypias és paranoid
(delusiv) rendellenességek (F20-F29) 13,4 32,6 67,0 96,5 100,7 83,5 70,0 68,9
Mentdlis retardatio (F70-F79) 48,8 485 58,5 53,0 43,5 34,6 33,9 46,7
Alzheimer-kér (G30) 0,1 0,2 0,6 2,2 8,1 22,2 43,7 9,5
Sclerosis multiplex (G35) 3,5 9,6 17,5 20,3 20,1 12,4 7,6 14,0
Epilepsia (G40) 55,1 61,8 67,9 70,6 72,3 69,0 66,3 66,8
Atmeneti agyi ischaemias attakok (TIA),
rokon syndromak és agyi érsyndromak
cerebrovascularis betegségekben (G45,
G46) 53 15,5 64,4 204,8 381,0 556,1 723,9 261,2
Vaksag és csokkentlatas (H54) 13,0 11,5 22,6 36,9 62,7 109,7 166,3 55,7
Vezetéses tipusu, idegi eredet(i és egyéb
hallasvesztés (H90, H91) 13,2 14,3 27,0 57,1 97,7 153,6 236,5 79,4
Idilt rheumas szivbetegségek (105-109) 54 7,3 14,2 345 60,4 86,5 101,9 42.0
Magasvérnyomas (hypertensiv)
betegségek (110-115) 172,3 400,1 1346,2 32129 5277,6 67059 74981 33887
Ischaemiés szivbetegségek (120-125) 17,7 46,7 2211 825,1 1766,9 2999,7 4359,7 1337,6
Szivbetegségek egyéb formai kozul (134-
139) 43,8 66,6 92,8 149,0 220,4 295,9 377,7 171,4
Cerebrovascularis betegségek (160-169) 6,0 16,0 76,3 295,2 673,8 1350,8 2218,4 593,2
Idilt also léguti betegségek kozil (J40-
J44) 53,5 75,1 168,7 368,9 510,8 659,2 887,6 373,3
Asthma (J45) 163,7 169,8 228,3 332,1 398,1 395,9 333,3 290,1
Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély
(K25-K28) 42,1 87,1 193,0 349,1 476,4 497,5 522,7 308,1
Nem fert6zéses vékony- és vastagbél
gyulladas (K50-K52) 75,5 85,1 96,4 104,8 108,1 104,9 104,0 97,7
A méj betegségei (K70-K77) 93 21,4 72,0 1825 252,1 228,7 159,6 134,9
Koszvény (M10) 2,3 7,6 32,8 91,6 186,6 262,9 283,7 117,5
Deformal6 hatgerinc-elvaltozasok (M40-
M43) 146,3 1119 1485 221,1 271,6 301,8 339,1 214,7
Spondylopathidk (M45-M49) 65,5 161,4 496,2 10654 1593,1 1809,8 1968,6 10020
A csonts(irliség és csontszerkezet
rendellenességei (Osteoporosis) (M80-
M85) 6,0 15,0 80,7 433,12 1120,5 1741,2 1988,3 713,3
Veseelégtelenség (N17-N19) 2.4 438 9,6 17,7 32,9 64,5  109,4 31,3
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Elérhetéségek:

Felelds szerkeszt6: Szalainé Homola Andrea igazgato
Tovabbi informacio: Restyanszkiné Jaczko Valéria szerkeszt6
Telefon: (06-46) 518-244, Valeria.Jaczko@ksh.hu

Informécidszolgalat, telefon: (06-46) 518-270
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