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|. Tarsadalmilag kotott tevékenységek

1. Tarsadalmilag kotott tevékenységek

1.1 Féfoglalkozasu munka, tanulas

11 Féfoglalkozasu munka (nem mez&gazdasagi), tanulas

12 Féfoglalkozasként végzett mezdgazdasagi
(vagy mezégazdasagban végzett) munkatevékenység

1.2 Nem féfoglalkozasként végzett munkatevékenységek

13 Nem féfoglalkozasként végzett nem
mez6gazdasagi munkatevékenységek

14 Nem féfoglalkozasként végzett mezégazdasagi
(vagy mezdgazdasagban végzett) munkak

1.3 Haztartasi munkak

15 Haz kordli és haztartasi munkak

1.4 Vasarlas, szolgaltatasok igénybevétele, Ugyintézés

16 Vasarlas, szolgaltatasok igénybevétele, ligyintézés

1.5 Gyermekek gondozasa, nevelése

17 Gyermek, id6s vagy beteg ember gondozasa

1.6 Egyéb és be nem sorolt munkatevékenység

1.7 Kozlekedés

1.8 Utazdshoz kapcsolddé els- és utdtevékenységek

1.9 Varakozas

18 Kozlekedés, utazas, varakozas

Il. Fiziolégiailag kotott tevékenységek

. Fizioldgiailag kotott tevékenységek

Alvas

21 Alvas, pihenés

Személyes testi higiénia

22 Személyes testi higiénia

Féétkezések, a hozzajuk kapcsolddo ital elfogyasztasaval

23 Etkezések, a hozzajuk kapcsoldds ital elfogyasztasaval

Kavézas, teazas, uditéital fogyasztasa, nassolas

24 Kavé, tea, udit6ital fogyasztasa, nassolas

Alkoholos ital fogyasztasa, étkezéstdl fuggetlendl

25 Alkoholos ital fogyasztasa (féétkezésen kivdl)

Pihenés, fekvés éber allapotban

Fekvés betegség miatt, sajat betegség kezelése

26 Fekvés betegség miatt, sajat betegség kezelése

. Szabadon végzett tevékenységek

3 Szabadon végzett tevékenységek

3.1 Térsas, csaladi, kbzosségi tevékenységek

31 Tarsas, csaladi, kézosségi tevékenységek

3.2 Olvasas, 6nképzés

32 Olvasas, onképzés

3.3 Tévénézés, videdzas, internetezés, radio-, magno-,
lemezjatsz6 hallgatas

33 Tévénézés, DVD, videdzas

3.4 Egyéb szoérakoztato, kulturalis elfoglaltsag

34 Radiohallgatas, zenehallgatas, szamitastechnikai
tevékenység

3.5 Kulturalis és szérakoztatod intézmények latogatasa

35 Egyéb szdrakoztatd, kulturalis tevékenység

3.6 Mozgas, testedzés

36 Szabadidd, sport

3.7 Egyéb szabadon végzett tevékenység

37 Egyéb, mashova nem sorolt tevékenység

38 Ismeretlen, illetve be nem sorolhaté tevékenység




