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A közép-magyarországi régió egészségügyi alapellátását biztosító háziorvosok és házi gyermekorvosok 

száma továbbra sem változott számottevően: a térségben 2009. év végén az egy évvel korábbival azonosan 1432 
háziorvos, és eggyel kevesebb, 525 házi gyermekorvos tevékenykedett. Az orvosokhoz bejelentkezett lakosok 
száma kismértékben emelkedett: a háziorvosokhoz közel két és félmillió, a házi gyermekorvosokhoz mintegy fél-
millió fő jelentkezett be, utóbbiak 15%-a fokozott gondozást igényelt. Mind a felnőttek, mind a gyermekek ellátásá-
nál nőtt a betegforgalom: a háziorvosok több mint 13 millió, a házi gyermekorvosok 3 millió vizsgálatot végeztek, ez 
naponta átlagosan 36, illetve 24 beteg ellátását jelentette, kettővel, illetve eggyel többet, mint 2008-ban. A növeke-
dés a rendelési időben megjelent betegek számának emelkedéséből adódott, ugyanakkor kevesebb beteget láto-
gattak az otthonaikban. A háziorvosok munkáját 1495 körzeti szakápoló segítette, 11-gyel kevesebb az egy évvel 
korábbinál.  

 
Budapesten 2009. végén 956 háziorvos dolgozott, hárommal kevesebb az egy évvel korábbinál. A házior-

vosokhoz bejelentkezett lakosok száma 1 millió 526 ezer fő volt; egy háziorvosra 1596 bejelentkezett lakos jutott, 
11-gyel több, mint 2008-ban. A háziorvosok az év folyamán mintegy 7 millió 860 ezer vizsgálatot végeztek, 10%-
kal többet, mint az előző évben. Ezen belül a rendelőkben történt vizsgálatok száma mintegy tizedével, 7 millió 289 
ezerre emelkedett, ugyanakkor valamelyest kevesebbszer, 572 ezer alkalommal látogatták a betegeket a lakásu-
kon. Egy háziorvos naponta átlagosan 32 beteget látott el, 2-vel többet, mint 2008-ban. 

A háziorvosokhoz a 2008. évinél 11-gyel kevesebb, 975 körzeti szakápoló tartozott, akik az időszak folyamán 
405 ezer látogatást tettek, összesen 164 ezer betegnél. Egy ápolóra az egy évvel korábbinál 18-cal kevesebb, 413 
látogatás jutott.  

A fővárosban 2009. végén 338 házi gyermekorvos tevékenykedett, eggyel kevesebb az előző évinél. A gyer-
mekorvosoknál regisztrált 282 ezer gyermek 15%-a fokozott gondozást igényelt, utóbbiak száma több mint 3 ezer-
rel emelkedett.  

A házi gyermekorvosok betegforgalma 5%-kal emelkedett: az egy évvel korábbihoz viszonyítva 94 ezerrel 
több, 1 millió 568 ezer vizsgálatot végeztek a rendelőkben, ugyanakkor 9 ezerrel kevesebbszer, 179 ezer esetben 
keresték fel a gyermekeket a lakásukon. Egy házi gyermekorvos naponta átlagosan 20 beteget látott el, eggyel 
többet az előző évinél. Az egészséges gyermekek részére tartott szaktanácsadások száma 269 ezerről 278 ezerre 
nőtt.  

 
Pest megyében 2009. végén az egy évvel korábbinál 3-mal több, 476 háziorvos dolgozott, akikhez 950 ezer 

lakos jelentkezett be. Egy háziorvosra az egy évvel korábbinál 1-gyel kevesebb, 1995 bejelentkezett lakos jutott, 
közülük átlagosan 82-en 18 évesek vagy annál fiatalabbak voltak. Az év folyamán a rendelőkben több mint 5 millió 
vizsgálatot végeztek, a betegek otthonában tett látogatások száma meghaladta a 383 ezret. Az egy évvel korábbi-
hoz viszonyítva a rendelők betegforgalma 6,6%-kal emelkedett, ugyanakkor a lakáson történt vizsgálatok száma 
0,4%-kal kevesebb volt. Egy háziorvos naponta átlagosan 45 beteget látott el, hárommal többet, mint 2008-ban.  

A háziorvosi szolgálathoz tartozó körzeti ápolók száma változatlanul 520. Ők az év folyamán az előző évinél 
mintegy 20 ezerrel kevesebb, 229 ezer látogatást tettek, közel 78 ezer betegnél. Egy ápolóra átlagosan 441 beteg-
látogatás jutott, 39-cel kevesebb a 2008. évinél. 

A megyében 2009. végén 187 házi gyermekorvos tevékenykedett, egyezően az előző évivel. A gyermekor-
vosok egy évvel korábbihoz viszonyítva 0,6%-kal több, 208 ezer gyermeket regisztráltak, akiknek 16%-a – a 2008. 
évinél valamelyest nagyobb hányada – fokozott gondozást igényelt. Az év folyamán 1 millió 309 ezer vizsgálatot 
végeztek a rendelőkben, és több mint 123 ezer gyermeket látogattak az otthonaikban. A rendelőkben végzett vizs-
gálatok száma 5,6%-kal emelkedett, a lakáson történt vizsgálatok száma ugyanakkor 1,9%-kal csökkent; a csök-
kenés mind a beteglátogatásokra, mind a preventív látogatásokra jellemző volt. Egy házi gyermekorvos naponta 
átlagosan 30 gyermeket látott el, eggyel többet a 2008. évinél. Az egészséges gyermekek részére tartott szakta-
nácsadások száma kétezerrel, megközelítőleg 167 ezerre emelkedett.  
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A háziorvosi és a házi gyermekorvosi szolgálat főbb adatai 
 

Budapest Pest megye 
Megnevezés 2009 2008. év = 

100,0 2009 2008. év = 
100,0 

A háziorvosok és házi gyermekorvosok száma az év végén 
Háziorvosok száma 956 99,7 476 100,6 
Házi gyermekorvosok száma 338 99,7 187 100,0 
Háziorvosok és házi gyermekorvosok összesen 1 294 99,7 663 100,5 

A háziorvosi tevékenység főbb adatai 
A bejelentkezett lakosok száma, ezer 1 526 100,4 950 100,6 
Egy háziorvosra jutó bejelentkezett lakos 1 596 100,7 1 995 99,9 
Egy háziorvosra jutó 0–18 éves bejelentkezett lakos 11 98,3 82 95,2 
Rendelőben végzett vizsgálat, ezer  7 289,1 110,7 5 003,9 106,6 
Beteg lakásán végzett vizsgálat, ezer 571,8 99,6 383,4 99,6 
Vizsgálat összesen, ezer  7 860,9 109,8 5 387,3 106,1 
Egy háziorvos átlagos napi gyógykezelési forgalma 32 107,3 45 106,0 
Fekvőbeteg gyógyintézetbe utalások száma, ezer 57,5 98,3 46,2 97,0 
Szakrendelésre utalások száma, ezer  2 035,6 100,7 1 134,2 101,8 

A háziorvosi szolgálathoz tartozó szakápolók ápolási tevékenysége 
Szakápolók száma 975 98,9 520 100,0 
Ápolt betegek száma, ezer 163,5 87,9 77,9 92,8 
Látogatások száma, ezer 404,9 95,3 229,2 91,9 
Egy ápolóra jutó látogatások száma 413 95,8 441 91,8 
Alapápolás, ezer 102,7 96,2 61,8 94,0 
Kezelési ápolás, ezer 182,4 98,5 120,2 87,8 
Gondozás, ezer 161,6 103,6 123,7 90,5 
Egyéb ápolási tevékenység, ezer 71,9 107,8 79,6 96,2 
Ápolási tevékenység összesen, ezer 518,6 100,8 385,2 91,3 

A házi gyermekorvosi tevékenység főbb adatai 
A bejelentkezett lakosok száma, ezer 282 99,7 208 100,6 

Ebből fokozott gondozást igénylő, ezer 41 108,9 34 106,9 
Egy házi gyermekorvosra jutó     

0–11 hónapos 50 99,8 62 98,7
5–18 éves 

bejelentkezett gyermekek 
                 száma 608 99,8 820 101,4

Rendelőben végzett vizsgálat, ezer  1 568,3 106,4 1 308,8 105,6 
A gyermek lakásán történt vizsgálat, ezer 179,0 95,2 123,2 98,1 

Ebből preventív látogatás, ezer 73,1 96,5 48,0 99,2 
              beteglátogatás, ezer 105,9 94,3 75,2 97,3 
Vizsgálat összesen, ezer 1 747,4 105,1 1 432,0 104,9 
Egy házi gyermekorvos átlagos napi gyógykezelési 
forgalma 20 106,5 30 103,6 
Szaktanácsadás, ezer 278,1 103,4 166,7 101,2 

 
 


